S-KVINNOR

ATT ANVANDA ZOOM

Zoom ar ett verktyg for att delta i videokonferenser online pa din dator, surfplatta eller smartphone.

Innan du deltar i ett Zoom-mote for forsta gangen maste du ladda ner appen Zoom cloud meetings.
Som deltagare behover du dock inte skaffa ett konto.

Apple (till iPhone/iPad)
https://apps.apple.com/se/app/zoom-cloud-meetings/id546505307

Google Play (till android)
https://play.google.com/store/apps/details?id=us.zoom.videomeetings

Dator
Forsta gangen du klickar pa en moétesinbjudan ombeds du ladda ned Zoom. Acceptera forfragan.
Efter att du gjort det kan du behova klicka pa lanken i mejlet igen.

Infor motet

e Klicka pa lanken till motet sa 6ppnas Zoom-appen. Skriv in moteskoden i rutan ”Please enter your
meeting password”.

e Om du uppmanas att ange namn ”“Please enter your name” skriv in for- och efternamn. Detta ar
viktigt for att kunna se vilka som deltar i motet och for att fordela ordet.

e Om fragan ”"To hear other please join audio” kommer upp valj “Call using Internet Audio”.

e Om motesansvarig inte 6ppnat motet hamnar du i ett vantrum. Vanta kvar tills du blir inslappt i
motet.

Under motet
Nar motet ar igang finns nagra funktioner som ar bra att kdnna till:

e Stanga av din mikrofon genom att trycka pa "Mute”. Detta kan ocksa gbras av motesansvarig.
Mikrofonen ska alltid vara av nar du inte har ordet. Nar det roda strecket ar over ikonen ar ljudet av.

e Sitt pa din video nar du deltar i motet. Den brukar starta automatiskt nar du loggar in, men om det
roda strecket ar over ikonen ar din video avstangd.

e FOr att begara ordet tryck pa “More”, nere i hogra hornet eller ”Participants”. Valj ”"Raise Hand” for
att racka upp handen eller "Chatt” fér att kommunicera med motesansvarig eller alla som deltar i
motet. Observera att du kan valja i chatten vem du vill skriva till. Vill du skriva direkt till métes-
ansvarig maste du markera det. Vill du skriva till hela gruppen markerar du ”Send to”: “Everyone”.

Ovrigt att tinka pa
e Anvand garna horlurar. Du hors battre och sakrar att ingen obehorig kan hora vad som sags pa motet.
e Om du begar ordet hall dig "lagom” kort sa alla kan komma till tals.

e Fotainte av deltagarna i motet utan att ha bett om tillatelse. Det &r samma principer som vid fysiska
moten, dvs. alla maste godkanna att vara med pa bild.



